
Mensa SJG

Speiseplan für die Woche 
vom 10.11. - 14.11.25

Montag
10.11.2025

Hähnchenunterkeule

Kartoffelbuchstaben und Rohkost

Dienstag
11.11.2025

Gemüsefrikadelle mit

Reis und Dillrahmsoße

Mittwoch
12.11.2025

Kartoffelsuppe mit Wiener Wurst

Graupensuppe mit Rind

Donnerstag
13.11.2025

Lasagne mit Rindfleisch

Nudeln und Bio-Tomatensoße, Rohkost

Freitag
14.11.2025

Alaska-Seelachs in Backteig

dazu Püree und Gurkensalat

Änderungen vorbehalten Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.

 


