
Mensa SJG

Speiseplan für die Woche 
vom 28.09.26 -02.10.26

Montag
28.09.2026

Bunte Nudeln mit Tomatensoße "Italia"

Rohkost und Parmesan

Dienstag
29.09.2026

Paniertes Hähnchenfleisch mit 

Pommes Dauphine und Rohkost

Mittwoch
30.09.2026

Rindfleischklößchen in Soße

Reis und Blumenkohl

Donnerstag
01.10.2026

Veg. Kartoffelsuppe

Bio-Karottensuppe

Freitag
02.10.2026

Alaska-Seelachs in Backteig

Stampfkartoffeln, Karottensalat und Rohkost

Änderungen vorbehalten Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.

 


