
Mensa SJG

Speiseplan für die Woche 
vom 21.09.26 - 25.09.26

Montag
21.09.2026

Hähnchenrahmgulasch 

Kartoffeln und Möhrengemüse

Dienstag
22.09.2026

Gemüsenuggets mit 

Reis, helle Soße und Salat

Mittwoch
23.09.2026

Linsensuppe mit Wienerwurst

Bauerneintopf mit Rindswurst

Donnerstag
24.09.2026

Bio-Rinderbolognese mit Nudeln

Rohkost und Pesto

Freitag
25.09.2026

Fischfrikadelle mit 

Kartoffel-Buchstaben und Rohkost

Änderungen vorbehalten Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.

 


