
Mensa SJG

Speiseplan für die Woche 
vom 16.03.26 - 20.03.26

Montag
16.03.2026

Erbsensuppe mit Wurst

Bauerneintopf mit Wurst

Dienstag
17.03.2026

Spaghetti mit "Carbonara-Soße"

Pesto, rote Beetesalat, Rohkost

Mittwoch
18.03.2026

Rinderhacksteak

Kartoffelspalten und Rohkost

Donnerstag
19.03.2026

Hähnchenfleisch in Tomatensoße

dazu Reis und Salat

Freitag
20.03.2026

Pancakes 

Apfelmus, Schokosoße

Änderungen vorbehalten Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.

 


