
Mensa SJG

Speiseplan für die Woche 
vom 12.01. - 16.01.26

Montag
12.01.2026

Tomatensuppe mit Reis und Rindklößen

Gemüsesuppe

Dienstag
13.01.2025

Reibekuchen "Hausfrauen Art"

Feinschmecker Reibekuchen

Apfelmus

Mittwoch
14.01.2026

Röstzwiebeln-Schnitzel

Kroketten, Salat

Donnerstag
15.01.2026

Vollkornnudeln, Hähnchen-Bolognese

Parmesan und Rohkost

Freitag
16.01.2026

Fischfrikadelle, Stampfkartoffeln

Erbsengemüse

Änderungen vorbehalten Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.

 


