
SJG Rheinbach

Gymnasiale Oberstufe
Informationen 

Aufbau der gymnasialen Oberstufe
Jahrgangsstufen 11: Einführungsphase (EF)

Jahrgangsstufen 12 bis 13: Qualifikationsphase (Q1 + Q2)

Herr Weyer (Oberstufen-Koordinator)

Dienstag, 12.03. / Montag, 18.03.. 

ABI 27
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heute:

• Grundsätzliches zur Oberstufe (Sek II)

• Einführungsphase (EF = Jgst. 11)

• Qualifikationsphase (Q1+Q2 = Jgst. 12/13)

• Abiturfächer und Abiturprüfung

• Termine

• Fahrten / Praktika
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Schuljahres-Bezeichnungen

• EF = Einführungsphase (Jgst. 11)
EF.1 = 1. Halbjahr der EF usw. (Jgst. 11.1)

• Q1 = 1. Jahr der Qualifikationsphase 

(Jgst. 12)
Q1.1 = 1. Halbjahr des 1. Jahres der 

Qualifikationsphase (Jgst. 12.1) usw.

• Q2 = 2. Jahr der Qualifikationsphase 

(Jgst. 13)
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(§ 1 – 3) 

(Q 1)

(Q 2)

(EF)
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Grundsätzliches

• Grundkurse (3-stündig, Spanisch: 4-

stündig)

• Vertiefungskurse M, E in EF (2-

stündig)

• Leistungskurse in Q1+Q2 (5-stündig)

• 2 Klausuren, 2 SoMi-Noten (sonstige 

Mitarbeit)

• ------------------------------------------

• Noten 1-6(!) in EF

• Punkte 15-0(!) in Q1+2, Abitur 612.03.2024 / 18.03.2024
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Neue Fächer in der SekII

• Sozialwissenschaften (SW)
• Erziehungswissenschaft/Pädagogik (PA)
• Philosophie (PL)
• Spanisch (S)
• Informatik (IF)

• Literatur (LIT, nur in der Qualifikationsphase 1) 
• vokal-/instrumental-praktischer Kurs (VIP/VOC, nur in 

Qualifikationsphase 1)

712.03.2024 / 18.03.2024



SJG Rheinbach

Information über die gymnasiale 

Oberstufe für Eltern der Klassen 

10

Fächergruppen (1)

sprachlich-literarisch-künstlerischer Bereich 

(Aufgabenfeld I):

• Deutsch (D)

• fortgeführte Fremdsprachen: Englisch (E) , 

Französisch (F), Latein (L6/L8)

• neu einsetzende Fremdsprache: Spanisch

(S) - 4-stündig

• Musik (M), Kunst (KU)

• Literatur (LIT), Vokal-Instrumental-

Praktischer Kurs (VIP)
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Fächergruppen (2)

gesellschaftswissenschaftlicher Bereich 

(Aufgabenfeld II):

• Geschichte (GE)

• Sozialwissenschaften (SW)

• Erdkunde (EK)

• Erziehungswissenschaft (Pädagogik)

(PA)

• Philosophie (PL)
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Fächergruppen (3)

mathematisch-naturwissenschaftlicher 

Bereich (Aufgabenfeld III):

• Mathematik (M)

• Naturwissenschaften: Biologie (BI), 

Physik (PH), Chemie (CHE)

• naturwissenschaftliches Fach: 

Informatik (IF) 
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Fächergruppen (4)

Sonstige Fächer
• katholische/evangelische 

Religionslehre (KR/ER) – Pflichtbelegung 
bis Q2.2

• Sport (SP)

Vertiefungsfächer:
• Mathematik (V-M), in EF [+ evtl. Q2]

• Englisch (V-E), in EF

• [Deutsch (V-D), evtl. in EF]
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Vertiefungsfächer

• in M, E (evtl. D)

• zur Wiederholung und Einübung von 

Grundkenntnissen

• für eher schwächere Schüler

• Stunden zählen (zweistündig)

• als Kurs nicht gezählt

• Abwahl zum Halbjahr möglich, evtl. Umwahl

• keine Benotung, nur Teilnahmebescheinigung
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Einführungsphase (EF)

Pflichtbereich (9 Kurse):
• Deutsch (D)
• Kunst oder Musik (KU/MU)
• 1 fortgeführte Fremdsprache (E,F,L*)
• 1 Gesellschaftswissenschaft

(GE,EK,SW,PA,PL)
• Mathematik (M)
• 1 Naturwissenschaft (BI,CH,PH)
• Religion (KR/ER)
• Sport (SP)

* vgl. Informationen zum Latinum und sprachl. Schwerpunkt
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• 9. Fach (Schwerpunktfach):

2. Fremdsprache (F,L,S) oder

2. Naturwissenschaft (BI,CH,PH) o. IF

• 10. Fach (frei wählbar, aber Pflicht)

1412.03.2024 / 18.03.2024



SJG Rheinbach

Information über die gymnasiale 

Oberstufe für Eltern der Klassen 

10

EF (Forts.)

• 11. Fach (frei wählbar)
oder zwei Vertiefungskurse
oder ein weiteres Wahlfach (11. Fach) und ein 
Vertiefungskurs
oder zwei weitere Wahlfächer (11.+12. Kurs) 
nur im Ausnahmefall, z. B. Latein für Latinum bis EF [L6] oder 
Q1.2 [L8])

 insgesamt 34 Stunden (wenn Spanisch: 11 
Kurse, sonst 11 Kurse + x?, evtl. 35/36 Std.)
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EF-Beispiel

============

============
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I. D D D D D D

I. E E E E E

I. S (4-std.) F F F S (4-std.)

I. [L] [L]

I. KU KU MU MU KU/MU KU/MU

II. GE GE EK PA EK PA

II. EK SW GE SW PL EK

II. SW PL

III. M M M M M M

III. BI BI BI CH BI BI

III. CH IF IF CH

KR KR KR ER KR/ER KR/ER

SP SP SP SP SP SP

M-V (2-std.) M-V (2-std.)

E-V (2-std.) E-V (2-std.)

Kurse 11 11 + [1] 10 +2V 10+[1]+1V 11 + 1 V 11

Std. 34 33+[3]=36(!) 30+4=34 30+[3]+2=35 33+2=35 34

Beispiele für mögliche Belegungen in der EF
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EF - Klausuren

• Deutsch
• Mathematik
• alle Fremdsprachen (auch Latein)

• mind.1 Naturwissenschaft
• mind. 1 Gesellschaftswissenschaft
• weitere Fächer nach Wahl (außer Sport und V-K)

2 Klausuren pro Halbjahr (in EF im 1. Halbjahr 1 teilw. 
nur 1 Klausur in BI + GesWiss), 2-stündig, in der 
Regel nicht mehr als 2 Klausuren pro Woche nach 
Klausurplan
(Änderungen in NatWiss und GesWiss zum Halbjahr möglich)
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Zentrale Klausuren

Zentral gestellte Klausuren in Deutsch und 

Mathematik : 2. Klausur im 2. Halbjahr der 

Einführungsphase 

• Mi, 4. Juni 2025: Deutsch

• Do, 12. Juni 2025: Mathematik

• Keine Zweitkorrektur, aber schulinterne Evaluation

• Keine „Zentrale Prüfung“ (wie ZP10 und Zentralabitur) 
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Versetzung EF -> Q1

• Mitteilung an die Eltern bei gefährdeter 
Versetzung (10 Wochen vor Schuljahresende)

• Versetzung bei mindestens ausreichenden 
Leistungen in den 9 Pflichtkursen (D, M, 1 FSpr, 

KU/MU, GesWiss, 1 NatWiss, Rel, Sport, weitere FSpr/NatWiss) und 
einem Wahlfach

• Versetzung bei nur einer Note „mangelhaft“ 
(Voraussetzung: Ausgleich „befriedigend“ in den Fächern Deutsch, 
Mathematik und der fortgeführten Fremdsprache)

• Versetzung nach Nachprüfung in einem Fach 
(nicht bei Wiederholung)
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Nachprüfung

• zur Versetzung in die 

Qualifikationsphase (in einem Fach) 

möglich
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Qualifikationsphase (12/13)

• Deutsch
• 1 Fremdsprache
• Musik oder Kunst oder Literatur oder VIP
• 1 GesWiss
• Mathematik
• 1 Naturwissenschaft
• Religion
• Sport
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außerdem (zur Ausbildung eines Schwerpunktes):

• 1 weitere Fremdsprache (auch S) oder ein 

weiteres naturwissenschaftliches Fach (auch 

IF)

• ein weiterer Grundkurs
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SoWi / Geschichte

Sonderregelung:

• Werden die Fächer SW/GE nicht als 

Grundkurs in der EF und mindestens als 

Grundkurs in der Q1 oder Leistungskurs in 

der Q1 und der Q2 belegt, müssen sie als 

Zusatzkurse (ZK) in der Q2 absolviert 

werden (3-stündig, mit Benotung, aber 

ohne Klausuren)
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Leistungskurse

• 1. Leistungskurs (LK) muss sein: 

fortgeführte Fremdsprache (E, F) oder 

Naturwissenschaft (BI, CH, PH) oder 

Mathematik (M) oder Deutsch (D)

• 2. Leistungskurs: beliebig (außer 

Spanisch, Sport, Religion, Philosophie, 

Musik*

* evtl. möglich in Bonn
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Abiturfächer (1)

• 4 Abiturfächer müssen alle drei 

Aufgabenfelder (I-III) abdecken

• Musik und Kunst decken Aufgabenfeld I 

nicht ab

• Religionslehre kann das Aufgabenfeld II 

abdecken (aber nicht die Pflichtbelegung 

darin)
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Abiturfächer (2)

• „2-von-3-Regel“: Unter den vier 

Abiturfächern müssen zwei Fächer aus 

der Gruppe Deutsch, Mathematik, (eine) 

fortgeführte Fremdsprache sein

• Sport kann nicht Abiturfach sein

• Alle Abiturfächer müssen ab der 

Einführungsphase belegt und ab der 

Qualifikationsphase schriftlich belegt sein
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Abiturfächer (3)

folgende Abiturfachkombinationen sind nicht 

möglich:

• 2 Naturwissenschaften

• Naturwissenschaft + Kunst/Musik

Möglich sind:

• 2 Fremdsprachen

• 2 Gesellschaftswissenschaften
(dann aber weitere Bedingungen beachten!)
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Abiturfächer (4)

folgende Abiturfachkombinationen führen 

zwangsweise zu Mathematik als 

Abiturfach:

• Kunst oder Musik

• 2 Gesellschaftswissenschaften

• 2 Fremdsprachen
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Wichtig:

• ein nicht belegtes (oder abgewähltes) 

Fach kann später nicht hinzu (nach-) 

gewählt werden!

• ein nicht belegter oder mit 0 Punkte 

abgeschlossener Pflicht-Kurs verhindert 

die Zulassung zur Abiturprüfung!
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Informationen:

• bei Herrn Weyer (Fr., 3./4. Std., N-016, oder 

über moodle: Michael Weyer

• Bei den zukünftigen StufenleiterInnen

• In Klassen-Infostunde (nach Ostern)

• im Heft „Die gymnasiale Oberstufe an 

Gymnasien und Gesamtschule in NRW“ 

(Schulministerium) – verteilte Hefte

• Dieser Vortrag: auf sjg-rheinbach.de / Rat und 

Hilfe (pdf-Datei)
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Links

• Viele weitere Informationen und Verweise auf 
unserer Schulhomepage unter /Service/Oberstufe und im moodle-
Kurs "Kl 10 – alle SchülerInnen"

• Die Startseite des Schulministeriums lautet: 
www.schulministerium.nrw.de bzw. 
zum Zentralabitur: Standardsicherung NRW - Zentralabitur GOSt -
Zentralabitur in der gymnasialen Oberstufe

• Die Broschüre über die gymnasiale Oberstufe kann hier herunter 
geladen werden: Broschürenservice NRW : Default Shop - Die 
gymnasiale Oberstufe an Gymnasien und Gesamtschulen in 
Nordrhein-Westfalen.

• Informationen zum Zentralabitur und den Zentralen Klausuren in 
der Einführungsphase finden sich unter: 
https://www.standardsicherung.schulministerium.nrw.de/cms/

3412.03.2024 / 18.03.2024
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„LuPO“

• Programm zur Planung der Schullaufbahn in der 
gymnasialen Oberstufe am PC

• Download des Programms und der Schülerdatei (.lpo) 
aus dem Datei-Verzeichnis in moodle)

• Download von Programm (SV- Schülerversion) und 
Muster-Datei (z. B. „Test_Schüler“) aus dem moodle-
Kurs „10 – alle SchülerInnen“
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LuPO

Eingabe 

mit 

rechter 

Mau-

staste:

M=mündl.

S=schriftl.

_=nicht 

belegt
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Termine

• Schülerinformation: Mittwoch, 28.2. / 

Freitag, 1.3.

• Fragestunden in den einzelnen Klassen 10 

(Weyer): in der kommenden Woche und 

nach den Osterferien

• Elterninfo: Di, 12.3., 19.00 Uhr (für 

Klassen A, B, C / Mo, 18.3., 19.30 Uhr

(Kl. D, E, F), jeweils in der Aula, 1. Etage, Altbau

• Fächerinfo: bei den FachlehrerInnen und in 

der Woche nach den Osterferien
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• Nach Ostern: Fächerwahlen mit Hilfe des 

LuPO-Programms von Zuhause am eigenen 

PC/Laptop (kein Mac!) oder in der Schule in den  

Computerräumen (N-006/N-K14)

• Mo, 22.4.- 3. Std.: 10A, 4. Std.: 10B 

• Mi, 24.4. - 5. Std.: 10C, 6. Std.: 10D

• Fr, 26.4. – 3. Std.: 10E, 4. Std.: 10F

• bis Freitag, 26.4.: letzter Termin zum  

Hochladen der LuPO-Dateien in die Aufgabe im 

moodle-Kurs „10_alle_SchülerInnen“, Thema: 

LuPO
3812.03.2024 / 18.03.2024
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Auslandaufenthalte

• möglich in der EF, ein Halbjahr (1. oder 2.) 

oder beide Halbjahre

• nach vorherigem, formlosen Antrag an die 

Schulleitung (wenn Termin feststeht)

• mit anschließendem Einstieg in die EF.2 oder 

Übergang in die Q1.1 (bei guten Noten) 

• in der Q1 nur möglich, wenn anschließend 

wieder zurück in das Halbjahr, in dem man 

den Auslandsaufenthalt begonnen hat (EF.2 

oder Q1.1), denn Q-Phase muss vollständig 

absolviert werden
12.03.2024 / 18.03.2024 Information über die gymnasiale 
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Fahrten / Praktika

• EF: Besinnungstage* (1 Woche, noch 

nicht terminiert, ca. 120 Euro)

• Q1.2: Skifreizeit (Februar 2026) 

• Q1.2:Sozialpraktikum  (2 Wochen, Juni 

2026)

• Q2: Studienfahrt* (1 Woche, Ende 

September 2026, max. 520+x Euro)

• Q2.2: Berlin-/Brüssel-Fahrten (März 2027)

*obligatorisch
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Ihre Fragen
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Herzlichen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit!

Auf Wiedersehen!
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