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In den letzten Jahrzehnten haben Computer unser privates Leben, die Berufswelt, die gesamte Gesellschaft tiefgreifend verändert. Automaten, elektronische Steuerungen in Maschinen und Autos, Kommunikation per E-Mail und die elektronische Verarbeitung riesiger Datenmengen sind inzwischen selbstverständlich. 

Reiner Blumann
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Anschrift des Dozenten:

Vischeler Straße 27 – 53501 Kalenborn (Kr. Ahrweiler)

phone:   02643 904888     mobil:  0177 7367476

r.blumann@t-online.de
www.sjg-rheinbach.de
Das PC-10-Finger-Tast-(blind)-Schreiben fördert ungemein:

· Allgemeinwissen

· Erweiterung des Wortschatzes

· Reaktionsfähigkeit

· Konzentration

· Leistungsbereitschaft

· Genauigkeit und Sorgfalt

· Geduld

· Verbesserung der Rechtschreibung

Beim Tastschreiben auf einem PC ist es wichtig, dass du auch "blind" schreiben kannst. Blindschreiben bedeutet, dass du die Buchstaben auf der Tastatur findest, ohne dass du die Tastatur dafür anschauen musst.

Das Blindschreiben hat verschiedene Vorteile: 
Du brauchst beim Abschreiben eines Textes nicht immer mit den Augen von der Vorlage auf die Tastatur zu wechseln. Das entlastet deine Augen und ermöglicht entspannteres Arbeiten. Du kannst schneller schreiben, weil du nicht jeden Buchstaben nach dem System "Adler" ("Beute" suchen, einkreisen und zuschlagen) auf der Tastatur suchen musst. 

Wenn du blind schreiben willst, müssen deine Hände stets die gleiche Stellung auf der Tastatur einnehmen. Diese Handhaltung wird auch Grundstellung genannt. Die Grundstellung für das Tastschreiben sieht so aus und ist unter fachkundiger Anleitung very easy. 

...

PRIVATE "TYPE=PICT;ALT=Die Grundstellung beim Tastschreiben."
.

Die Finger berühren leicht die Tasten. Beim Schreiben behält mindestens ein Finger jeder Hand seine Position.

Erläuterung der Grundstellung
	Grundstellung der linken Hand
	Grundstellung der rechten Hand

	Finger
	Taste
	Finger
	Taste

	kleiner Finger
	A
	Zeigefinger
	J

	Ringfinger
	S
	Mittelfinger
	K

	Mittelfinger
	D
	Ringfinger
	L

	Zeigefinger
	F
	kleiner Finger
	Ö



	Der rechte Daumen bedient die Leertaste.


Der Zeigefinger der linken Hand ist außerdem in dieser Tastenreihe für die G-Taste zuständig. Die H-Taste wird mit dem Zeigefinger der rechten Hand getastet. Die Return-Taste wird mit dem kleinen Finger der rechten Hand bedient.

Diese Grundstellung solltest du jedes Mal einnehmen, wenn du mit dem PC arbeitest. Behalte sie solange bei, bis du mit deiner Arbeit an der Tastatur fertig bist.

Die folgende Darstellung zeigt die Zuordnung der Finger zu den einzelnen Tasten einer Computertastatur beim Tastschreiben mit 10 Fingern.
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